
日本スポーツ振興ｾﾝﾀｰについて
学校の活動中にｹｶﾞをして病院で治療を受けた
ときは，必ず学校に連絡してください。日本ス
ポーツ振興ｾﾝﾀｰより給付金が支給されます。

学校の管理下とは
授業中･休み時間など学校にいるとき
決められた通学路を通って通学するとき
学校行事で校外学習を行っているときなど

手続きは
請求の手続きは学校で行います。
学校の管理下でけがなどをして受診した場合は
担任の先生か保健室にお知らせください。

○給付を受けられるのは、療養に関する費用が
５００点以上（窓口負担約1,500円以上）が対象です。

保護者の方へ

新年度は、保護者にとってもお子様にとっても日常があ
わただしく余裕がなくなってくる時期でもあります。

こども達は、新しいクラス、新しい友達、少しずつ難し
くなってくる勉強とむきあって頑張っています。

ご家庭でも学校の様子を聞いてあげたり、普段できるこ
とも甘えたくなる時があったら手伝ってあげてください。

お世話になる校医の先生方です

学校医 宮城裕一先生（みやぎ内科）
歯科医 中地昭雄先生（豊崎デンタルクリニック）

薬剤師 平田 崇先生（レモン薬局）

給付の方法
手続きをしてから約３ヵ月後に
口座に振り込まれます。

新しい学年がスタートしました。
新しい生活に慣れるには、まず生活リズムを整えることです。現在は新型コロナウイル

スの状況もおちつきいろいろな事が緩和されています。しかし、今後も感染症を予防する
ために「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけ、おうちのお手伝いや適度に体を動かし、ス
トレスをためないように過ごしましょう。

4月の保健目標
・自分のからだの様子
について知ろう

おうちの方へ

令和5年度
４月21日（金）

豊見城市立
豊崎小学校

豊見城市は医療費助成があり、病院及び
薬局窓口で支払いがありませんが、学校で
のケガは『災害共済給付金』が優先となりま
す。よって、一旦、窓口での支払いをお願い
したいと思います。

保健室を担当します
★花城沙也加（はなしろさやか）

★宮城真樹子（みやぎまきこ） です

よろしくおねがいします



項　目 月　日 開始時間 対象学年 実施場所 諸　注　意

４／１４（金） ６年 ☆体育着の準備をしましょう

４／１７（月） ５年 身長・体重の計測をします

４／２１（金） ４年

４／２４（月） ３年

４／２５（火） ２年

４／２６（水） １年

耳鼻科検診 ６月７日（水） ９：３０～ 全学年 体育館 ☆前日は、耳の掃除を

回収日 １校時の ☆４/１７（月）に容器等配布

４／１８（火）～ 休み時間

４／２０（木） までに提出 ☆時間厳守！！

回収日 １校時の ☆４/１４（金）にシート等配布

４／１８（火）～ 休み時間 ☆２日分、朝採ってください

４／２０（木） までに提出 ☆時間厳守！！

４／１３（木） ６年、４の１、４の２ ☆朝、ていねいに歯をみがこう

４／２０（木） ３年、４の３、４の４ ☆健診前にブクブクうがい

４／２７（木） ５年、２の１，２の２ 校医さんへあいさつをする

５／１１（木） １年、２の３，２の４

5／１８（木） 予備日 　

☆小さな音の聴き取りです

　待ち時間も静かに！

☆前日は、耳そうじを

聴力モレ検査 6／７（水） 未検者 保健室

５／２３（火） １校時の休み 尿検１次検査陽性者と ☆大切な検査です

～２４（水） 時間までに 尿、蟯虫検査未提出者 　忘れずに提出しましょう

５月２６日（金）

☆体育着の準備をしましょう

心電図モレ検査 ６／７（水） 未検者 保健室 聴力検査日

☆メガネを使っている人は

　忘れずに持ってきましょう

視力モレ検査 ５／３１（水） 聴力時同時実施 未検者 保健室 聴力検査日

４／１９（水） 2年1組／6年１・２組

５／１７（水） 2年２組／6年３・４組 ☆体育着の準備をしましょう

５／２４（水） 2年３組／４年１・２組

５／３１（水） 2年４組／４年３・４組 ☆聴診器で心臓の音を聴きます

6／8（木） 8:40～12:20 5年 　みなさんお静かに！

６／１３（火） 10:00～12:20 3年

６／１６（金） 10:00～12:20 1年 ★5年生・3年生・1年生は、

協力医の先生方がみてくれます。

令和5年度　定期健康診断日程

発育測定
１校時～ 保健室

尿検査 全学年 保健室

尿
（２次）

保健室

ぎょう虫検査 全学年 保健室

歯科検診

８：４５～

保健室

聴力検査 ５／３１（水） ８：４５～ １、２、３、５年

2階多目的

内科検診

保健室

心電図検査 ８：４５～ １年生のみ 保健室

視力検査

５月１６日（火） ８：４５～ 全学年

2階多目的

13:50～

★確認していてください★

結果は後日渡します。ご家庭でも確認して、病院受診が必要な場合は早めの
受診をお勧めします。また、受診後は結果を学校へ提出して下さい。


