
令和２年度

豊見城市立豊崎小学校 第５学年

いよいよ待ちに待った夏休みです。８月１日（土）から8月１0日（月）
までの短い夏休みを有意義に過ごすために規則正しい生活をしましょ
う。

１ 健康について
○時間を決めて、早寝早起きをしましょう。
○熱中症に気をつけながら、体を動かしましょう。
○むし歯のある子は夏休みに治療しましょう。
○新しい生活様式を心がけましょう。
（手洗い・うがい・マスク・検温を毎日行いましょう）

２ 生活について
○遊び場を考えて危険な遊びはしない。（道路や他人の家では遊ばない）
○自転車の二人乗りはしない。
○見知らぬ人の誘いにはのらない。
○子どもだけで、ゲームセンターや大型スーパーには行かない。
〇できるだけ人混みを避けましょう。
○プールや海・川に行くときには、大人と一緒に行きましょう。
○外出する時は、行き先、帰る時刻を知らせてから行きましょう。
18時には家に帰るようにしましょう。

○テレビやゲームは時間を決めましょう。
○お家の手伝いを進んで行いましょう。

３ 学習について
○1学期前半の復習をしましょう。
（終わっていない漢字スキルや算数の友に取り組めるといいですね）
○宿泊学習に向けて、宿泊学習検定カードに取り組みましょう。
〇宿泊学習に向けて、また、家庭科の調理実習として、包丁の取り扱いに
なれて欲しいと思います。休みの期間中に、お家の人といっしょにカレ
ー作りをしてみましょう。買い出しから1人でできると素晴らしいですね。

1学期後半 開始日
８月11日（火）７：５０までに登校しましょう。

※時間割どおり（給食ありの６校時） 全体朝会があります。
【持ち物】
・授業で使う教科書とノート ・がんばりノート ・筆記用具
・上ばき ・歯みがきセット ・リコーダー ・エプロン（当番の子）

★お知らせ★
①夏休み明けに水泳学習を予定しています。水着セット（水泳帽・水着・ゴーグ
ル・バスタオル）の準備とサイズの確認をお願いします。

②休み前にエプロンを持ち帰った人は、休み期間中に紛失することがないよう
に気を付けてください。ご家庭での確認をお願いします。

※新型コロナウィルスの状況によっては、夏休みが延長になることも予想さ
れます。学校からのメールやホームページをご確認下さい。


