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新一年生保護者説明会 学校長あいさつ

今和7年 1月 吉ロ

入学を目前に控えられたお子様の成長を、せよりお祝い申し上げます。ま

た、保護者の曽様のお喜びや感慨も、ひとしおのことと思います。

本日は、入学後、一人一人のお子様が楽しく充実した学校生活をおくること

ができますよう「入学の準備」についてご説明します。お子さまにとっては、初

めての義務教育です。本校の教育活動についてご理解をいただき、希望に満

ちたスタートができますよう、ご準備よろしくお願いします。

さて、豊崎小学校は、開校 i3年目を迎えた学校になります。現在、児童の在

籍が約740名 〔1,2,3,4,5学 年4クラス、6学年5クラス、特別支援学級7ク

ラス 計32クラス〕となっております。

本校は「豊かなどせを持ち 夢や日標に向かって自ら考え 取り組む子供の育

成」を教育理念として掲げ、その具現化に取り組んでいるところです。具体的

な子供の姿は、下記に示す通りです。

今年度も、全職員で目指す子供の姿をイメージし、より具体的な資質・能カ

を明らかにすることで、教育目標の具現化を図つてまいりました。保護者の曽

様におかれましても、子供の姿を学校と共有していただき、学校・家庭・地域一

体となってお子様の成長を支えられるようご理解ご協力お願いします。

一方、小学校では遊びを通した教育が中βせの幼稚園等と違い、各教科を中

ミとした教育活動を展開します。お子様の大学に対する喜びと同時に不安も

お持ちだと思いますが、職員―同全力でサポートしますのでご安遣ください。

本日の説明会 (オンデマンド)で少しでも不安が解消されれば幸いです。も

し入学までに不安や不明な点がありましたら、遠慮なく学校にお尋ね下さい。

最後に、これから在校生、教職員一同、お子様の大学を楽しみにして準備を

進めてまいります。ご家庭でも、入学までの日々をより充実して送られ、入学式

には明るく元気に登校してくれることを遣よりお待ちしております。

◆目指す子供像◆鶴弔熟翼誓藁選理鮮み
・目標に向かっ (知)

∩

lttl

・思いやりをもって

・Eヨ臣夏匿電判断し行動する子候妙

・規則正しい生活ができ

ら取り組む子

こ親しむ子

豊見城市立豊崎小学校

校長 新垣 典彦



この四月に
'」

学ヽ校へ入学するお子さんをあ持ちの皆さんは、大きな希望と

期待に胸をも、くらませ、また、お子さんたちは入学の日を指折り数えて楽し

みに待つていることと思います。

」ヽ学校への入学は、義務教育への第一歩であり、子どもたちの生渚の大事

な節目だと思います。

これまで、こども園や保育園での集団生活を経験した子もいますが、小学

校は時間単位の生活が中!Mになります。そこで、学校生活を楽しく過ごすた

めには、基本的な生活態度を身に付けていくことが大切です。

学校生活がスムーズに送れるように、下記事項を参者にして各家庭で,出が

けて下さい。

◇ 身に付けさせたい生活習慣 ◇

1.元気よくあいさつができるようにしましょう。

0「おはようございます」「ありがとうございます」「ごめんなさい」「いただ

きます」「ごろそうさまでした」「さようなら」などのあいさつができる。

●親子の会話を通して、自分の気持ちや思いをはつきり言うことができる。

0筈前を匹ばれたら、「はい」と元気に返事ができる。

2.自分のことは自分でできるようにしましょう

0歯磨き・洗顔が自分でできる。

●洋服の脱ざ者が一人ででき、たたむことができる。

●用便が一人でできる。

(ト イレットペーパーの適切な使い方や取り替え方を経験させてください。)

0絵本・遊び道具など遊んだあとは、決められたところへ元通り片づける。

●かた結び・ちょう結びに'慣れさせる。

●自分の持ち物をちゃんと把握できるようにさせる。

(きちんと整理整頓できるようにしましょう。)

1



3.規貝」正しい生活ができるようにしましょう。

●寝る時亥」、起きる時亥」を決め、早寝、早起きをする。

(8時までの登校を奨励しています。余裕を持つて登校させてください。)

0朝 ごはんをちゃんと食べる。

●朝のうちに排便をすませて、登校できるようにする。

4.食事の良い日I慣を身につけさせま しょう。

0食事は、20分以内で食べるようにする。

●好き嫌いなく、なんでも食べられるようにする。

●机にこぼしたり、汚したりしたら、自分で後始末ができるようにする。

0おはしやスプーンが正しく使えるようにする。

●食べ終わるまで席を立たない。

(配膳や片付けも自分たちで行うので、経駁させておいてください。)

5。 だれとでも仲良く遊べるようにしましょう。

鬱

0遊びのルールを守ることができる。

●順番を守り、我慢をすることができる。          ●

0「ごめんなさい」と謝り、「いいよ」と許すことができる。

●言葉の使い方に気をつける。

(優 しい言葉や、人を傷つける言葉について話し合ってください。)

ド_/

r
6.安全に登下校できるようにしましょう。

0決められた通学路を通 つて登下校できるよう、入学するまでに一緒に歩い

て通学路の確認をし、以下のことについてご指導下さい。

・信号の見アjや横断の仕方 (飛び出しをしない)

・曲がり角、坂道、雨降りの日の歩き方 (雨の日はカッパが安全です。)

・道は広がらすに歩き、車には絶えす注意すること

・途中、お店やスーパー、郵便局、反達の家などに立ち寄らないこと

・ 危険箇所 (サ ||、 海、工事現場、空き地など)に近づかないこと 尊

・ なるべく徒歩での登下校が望ましい。

(てくてく登校を奨励 しています。)
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えんびつの もちかた

えんぴつの ただしい もちかた

ひとさしゆびを つよく
まげすぎない。 おやゆぴは、ひと

さしゆびよりさが

らない。

こゆびを かみに つける。

通んな もちかた独 していないかな?

えんびつを たてて もつて
いないかな?

おやゆびが、まえに つき
でていないかな?

▼3 n
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ロ
ロ

ロ
ロ

回

ロ

□ 監
ご家庭で準備 していただきたいもの

ロランドセル

□筆箱 (シンプルなもの)

※鉛筆 (4B)と消しゴムは学校で其圃購入いたします。

□下敷き (A4サイズのシンプルなもの)

団体育着 (2音 |よ財要です。)・ 赤白1目 (あごヒモを付けて下さい。)

団体育着入れ袋

□上履き (体育館用と兼ねています。)、 上履き入れ

ロクーピー

□雨具 (安全面からカッパが望ましい)

回はさみ (カスタネット、なわとび (長さの調節をお願いします。)

□粘主ケース (粘土・粘土板は学校で購入します。)

□漢字氏名ゴム印 (各園などから預かつたもの)

□ぞうさん (2枚 )、 ティッシュ (1箱 )、 石鹸 (1イ固)

ロマイエプロン,給食用帽子、巾着袋、マスク

ヽ
馬′

◎持ち物にlますべて,見やすしヽ所にひらがなで軽前を書いてください。

(こども園や保育園で使用した物も,さちんと書さ直してください。)

◎こども園などから預かつた氏召ゴムE日 (漢字の横書さ)|よ ,入学式の日に、

受付に提出してください。

◎氏橿ゴムE日のないん|よ,入学式当日に受付で注文をお願いします。

◎豊隋こども園,おなが幼保連携型認定こども園,豊臆保育園の子は,卒爾祝いと

して
`フ

ーピーがあるようです。3園以外から入孝する児重|よ ,各自で準備しておい

てください。

◎体育着販売店

(サンエーウイングンテイ店・赤嶺文具店・サンエーしおざきンテイー店など)

※購入の際に,校章をもらってください。

◎給食当番をする際に、使用するエプロン等は各ご家庭で準備をお願いしており

ます。ボタンやマジックテープ等、自分で着脱ができるようなエプロン,帽子をご

準備ください。
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記 名 につ いて

見やすい場所:こ

一つひとつ

露名

クーぽ―、クレコン、絵の輿セットの紐名

盈
準
奪
い
と
こ
尋
篤

争
与
拶
等
で
汽
と
く

体密着等の記名の仕方

上ばきの縄名

継識l李

紗為牌鰺で
☆造く

入学までに準備していただきたいもの

手

単
　
　
■

入学までに準備していただきたいもの

豊崎こども国、
おなが幼保連携型認定
こども園、
豊崎保育目の国児は、
卒目視いでプレゼント
される予定です。

絵本バック

☆ 持 ち物 にはすべ て記 名 をお願 い します。
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学校で共同購入するもの

韓 今和 7年度 新 1年生共同購入品費

4月 以降に購入するもの

☆6月 の日曜授業参観日にて販売

絵の具セット   ¥2700
鍵盤ハーモニカ  ¥5000

竜ゑ

幾彗

砲白

魯

機

?

建

心

為

務

鯰

t

警 計

園申熟顛選げ輿鶴輸鸞掛豫

辮 翻

伸船搬紳

漁与が承

♂報 紳個 露 B題闘静歯鑢櫛

頓とがB義税武カ

翻 解 障 側 1伊―風

諄餓壕 甲狩織輩 澤瀬螂 ふ

字拶露静

義継

轍

臨 !螂
馨Ⅲ軸 ib

轟落郎籍慟 卜

乱 駁

亀909

盆轟働

轟韓樹

霧 10
燈衛鶴

彗魯麟

1籍 懲麟

40働
盈尋0

建轟a

亨墓0
凸墓a

守懲葡l

嫁 揺

鍮

攀 學

●

学

尋

拳
幸

等

●
拳

攀
鰺

※おさがりも可能です。
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家庭調査票記入の際の諸注意 (豊崎地区)

(自 宅案内口)

*記入漏れのないようにお願いします。

豊崎区分 (ABCD地 区)

ツ 彰 ん
一

　

‐
―
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く
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ヽ

ヽ

ヽ

「

！

“

卒
　

　

一

で
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φ

V

砲

'れ

｀
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ヽヽ 芹
ヽ
Ａ
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，ヽ、

―
　

″
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学
費
に
つ
い
て

学童お

学童へ通う曜 日

電澪暑号

堰 日

塾

・
習

い
事

，
部
活
動
４
ｒ

入
学
前

X豊崎Eのみぎ穏入Tきい。0付け

豊崎 (A・ B・ C・ D)衡 E

※ 1年生のみ龍人ください

※出身幼韓日・保育田
※和肩てご龍入くだどい

田名

(

年
　
年

)

月よι′

鳳まで

C
地 区

D

地 区

A

地 区

口□□□o□

□□

B
地 区

3
l毛

″ち往ギふ
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下校指導について (4月 14日 ～4月 16日 までの3日 間)

◎下校後、安全な方法で帰宅できる力を身につけることを目標にしています。

※コースについては予定人員等を確認 して決定します。

1.コ ースおよび リポンの確認

2.コース地図 (校内待機場所)

教材固中庭

翔 園

日

プー 止“聖団雨々
」″ヽヽ上川〕

お迎え

学  童

わんぱく

あおぞら

ふれあい

豊崎橋

浜崎橋

コ ―` ス

士

日

黄色

オレンジ

ピンク

水 色

赤

きみどり

リボン

学童 さんヘ

豊崎わんぱく公園方面

豊崎あおぞら広場方面

豊崎ふれあい広場方面

翁長・翁長高層方面

翁長方面

字   為

玄関前

中 庭 (玄 関前 )

玉家前交差点

ケーキの店 アルヴェール

ふれあい広場

豊崎橋まで

浜崎橋まで

解散場所

中庭

屋麟

グ ド

学重待機

校 仝
ロ

中庭

幼稚園

きみどリコース

水色・ピンク・オ レンジコース

赤 コース

固 盛

ゴヒ
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3.コ ース地図 (解散場所)

、 ノ J
ヽ

||V 、/ 1

∀

崎 ),′

ヽ

ヽ

ヽ
‐

】
一‐
，¶
Ｐ
）

ズ尺評″バヽ，・ヽ、

ヽ
ヽ

V

V''ト

声ヽ
ヽ

ハ＼)
′/ ＼

ィァンちt´″ど＼

＼

′'ゝ

熟

※下校指導とは上記解散地点まで児童の誘導を行います。

※解散地点から自宅まではお迎えいただくか、各 自で帰宅 します。

※解散地点到着前に分岐 して帰宅する場合や、解散地点から自宅までの道の り(道順)につ

いて児童 と十分な確認をお願い します。

i 乎

水色 コース

きみどリコース

ｄ

Ｂ

□

□

□

□

□

□

□

□

オ レンジコース

ピンクコース

マ

ヽ
ヽ

ヽ
ゝ

赤コース
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新一年生保護者説明会   「健やかに学校生活を送るために」

1.早寝・ 早起き・ 朝ご飯・朝うんち

幹

争

O良い生活リズム (良循環)

◇悪い生活リズム (悪循環)囮冒学

成長期の小学生の児童に最も大切なのは、睡

眠と栄養です。特に「夜更かしをさせない」「朝

ご飯を食べさせる」の二つは基本です。9時ま

でには寝て、6時には起きて、朝ご飯を倉べ、

朝ウンチをして登校するというリズムを身に

つけることが大切です。知らす`知らす事のうちに

大人の都合にあわせて、この生活リズムが崩れ

ている児童が多い気がします。子どもは大人の

生活スタイルに依存しています。規貝」正しい生

活リズムを身につけさせる事ができれば、生き

生きと楽しい学校生活を送ることができるで

しょう。

寝る子は育つ

睡眠には、心身の疲労を回復させるはたらきのほか

に、B出や体を成長させるはたらきがあります。小学

生に跡要な睡眠時間は9～ 10時間と言われてしヽ

ます。

螺

↓

2 登校前の健康観察をしましょう

学校は集団生活の場です。生活スタイルのそれぞれ異なる家庭から送り出され

た子どもたちが決められた日課の中で時間を共有します。そのなかでは小さない

ざこざがあつたり、様プマな出来事、経験を通して人間関係や社会の仕組みを学ん

でいきます。その日一日をしつかり過ごせそうか、ご家庭で朝の健康観察をよろ

しくお願いします。朝食欲がなかつた、微熱がある、しぶつている等、無理をし

て登校させるときや、なにか気になることがあればメモやマチコミなどで担任ヘ

その旨をお知らせください。学校と家庭とで連絡を取り合い、連携・協力してい

さましょう。

0
3.保健室来窒時の対廂につしヽて

保健窒は、誰もが利用できて子ども達がホッと安,いする場所、空間作りを心がけてい

ます。また、けがをした時や体調が悪いときには、授業が継続できる状態かどうかを判

断し、癌急処置や一時休養などで様子をみます。内服薬は基本的に与えていません。

保健室で対応できないけがが起こつた場合や、体調不良で体養させて様子を見ても

授業継続が困難な場合は、保護者の方に連絡をして、お迎えや病院受診をお願いしてい

ます。緊急の場合は学校から救急車を要請し、保護者の方へは病院で引き継ぎます。

保健調査票には連絡先の記入欄がありますので、いつでも連絡が取れるよう緊急連

絡先を忘れず記入お願いします。

め
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4.学校感染症につしヽて

学校保健安全法で、特に「第二種感染症」に分類される病気 (表 1)は飛沫感染などで学校で流行し

やすく、本人の十分な体養と流行をラ防するために出席停止とします。欠席扱いとはなりません。

その他に感染症にかかつた場合も、その時の流行状況などにより校長が学校医と相談し判断します

ので、病院で流行性の感染症と診断されたときには、ます学校へお知らせください。

表 1.第二種感染症の出席停止期間 (学校保健安全法施行規員」.2023年 5月改正)

病名 出席停止期間の基準

インフルエンザ (学校) 発症 した後五日を経過し、かつ、解烈した後二日を経過するまで

インフルエンザ (幼稚

園)

発症した後五日を経過し、かつ、解熱した後三日を経過するまで

百日咳 特有の咳が消失するまで、または五日間の適正な抗菌薬療法が終了するまで

麻疹 解熱した後三日を経過するまで

1  流行性耳下腺炎 耳下腺、顎下腺又は舌下腺の腫脹が始まった後五日を経過 し、かつ、全身状態が良好となるまで

風疹 発疹が消失するまで

水声皇 すべての発疹が痴皮十七するまで 。・・ ア〕`さぶたがこれて、ジクジクした1犬態がなくなるまで

B□頭結膜熱 主要症状が消退した後三日を経過するまで

新型コロナウイルス感染症 発症した後五日を経過し、かつ、症状が軽快した後一日を経過するまで

1     結核

髄膜炎菌性髄膜炎 病状|こより学校医等において感染のおそれがないと認めるまで

※感染症による「出席停止期間」が解け登校する際には、「出席停止解除願い」を保護者が記入して学校

に提出してください。(医療機関からの診断書や治癒証明書は特別な場合以外跡要ありません)

※出席停止期間の基準に体温が目安とされている疾病は体養期間中毎日検温を忘れすに行い、体温を記

入してください。

※いつ登校再開させて良いか分からないときは、医師に相談し指示を受けてください。

5.災害其済給付制度につしヽて

学校管理下におけるけがなどに対して、国・学校の設置者・保護者の三者で負担し災害見舞金が給付

される制度です。安全には十分注意していますが、いつ何時何が起こるかわかりません。備えとして全

児童加入をお願いしています。保護者の方の同意が嚇要ですので加入同意書の提出をお願いします。力B

入に伴い、

助成制度はご利用になれません。

なお、給付は保険診療を受けた医療費が、診察やお薬を合算して5000円 以上 (実費 15∞ 円以

上)かった場合が対象となります。詳しくは、別紙をご覧ください。医療機関と保護者の方に記入して

いただく書類がありますので、受診される前に保健窒か担任にご相談ください。

※医療費の合計が5000円 (実費 15∞ 円)以下の場合は、豊見城市こども医療費助成を利用して

下さい。

病状により学校医等において感染のおそれがないと認めるまで
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6.入学後の健康診断について

4月から6月にかけて、定期健康診断が行われます。ほけんだよりや学校からのお知らせにはかなら

す目`を通してください。そして、大事な資料となる保健調査票 守耳鼻8困喉科間診票・心臓検診調査票・

結核検診間診票への記入と提出をお願いします。詳しい日程などについては、入学後にお知らせいたし

ます。

保健調査票には、集団生活をするうえで学校側に配慮してほしい健康上のこと、緊急連絡先について

等もれなく記入し、担任にも詳細をお知らせください。場合によっては追加の書類を提出していただく

こともあります。ご協力お願いします。

健康診断の結果、治療やより詳しい検査が跡要な場合は、病院で見て頂くようお原員いします。受診後

は、学校で注意することや治療報告などを担任へお知らせください。

7.食物アレルギーについて

倉物アレルギーに関する調査に基づいて、食物アレルギーがあるお子様には毎月の給倉献立表に加

えて、アレルギー献立表を配布します。

保護者の方が、お子様の食べられるもの、食べられないものをチェックし学校へ提出してください。

毎日担任とお子様とで確認をし、安心して給食を患べていただけるよう活用させていただきます。

食物アレルギーに関する調査票は、入学式の日にご提出をお願いします。また、現在、エピペンを処

方されているお子様がいらっしゃいましたら、入学までに主治医にアレルギー用の「学校生活管理指導

表」を記入してもらい、入学式の日に一緒にご提出お願いします。用紙が跡要な方は、本校事務か保健

室へご連絡ください。

8。 その他のお願い

0保健室でのけがの手当は、授業を継続するための廟急処置となります。ご家庭でけがの具合を確認し

必要な手当てを改めてお願いします。

O緊急連絡先が変更になつた場合には、早めに新しい連絡先をお知らせください。

O保健室から貸し出した着替えなどは、数に限りがありますので忘れす返却してください。

13



功暦
豊崎小 学校 特万1支 援教

‐
有校 内委 員会

特 殊 教 育 から特 形H史 挨 教 育 ヘ

① これまで「特赤教育」と号ばれていたものが,平 成 19年 度に,支 援の対象を広げ「特▼ll支 援

教育」として大きな転換が行われました。

oこれまでの「特殊教育」は,障 害の種類や程度に痣じて盲・善・奉表学校や特赤学級などの

特形1な 場で教育を行っくいまtン た0

0「特形ll史授教育」は,こ れまでの支援対象兄に加えて通常学級に在籍する発逹障害を持つ

児童を含めて,一 本
~人の教育的ニーズに合わせた教育を行っています。

o学 校だけて'な くt医 療や福社 ,教 育センアーなどの関係機関とも逹協しながら適切な支援を

行っています。

特 形ll支技 教 育 の対 象 となる)L童 とい
? ※〔〕の数 字は丈著卜科 学省の調 査より

〇 特 万1支 援 学級に在籍する児 童

*入 級 を希プする場 合 は,そ 年6月 までに学級 担任 に届け法てください。

専 P目 的な検 査結 果 をもとに話し合い ,特 形1支 援 学級で史援を受けることができます。

o通 常 学 級に在籍する特 万1な 支援 を挺妥とする児童 生徒 〔全体の約 6.5%〕

LD,ADHD,高 機 能 自開症 ,ア スペルガー症 候群 などの発建 障 害をもつ児童や
1

その傾 向 のある児童  X資 料参照

*全 戦 員で話し合い ,適 切 な支援を行っています。

*スキルアップガ欠室 (学 習 支援 宣 )を 活用して,少 夫 数による支援を受けることができます。

豊 崎 小 学 校 では

o措 列 支援夕教 育ゴーデイネーダーを窓口として,学 校長を代 表とする「校 内委 員会」が一人 一

人の児童に適切社支援を検 討します。

O特 万1支 援教 育に関して合戦 員が研修を行い 1児 童への支援を行います。

o保 護 者との教 育相談を通して,家 庭と学校の連 携をサポートします。

o医 療 や福 社 ,教 育センダーなどの専 F月 機 関を紹 介します。

驀

．

1気になることがあ枠ば,担任または色馳菫巌数重虫三芝工、と二2二に相談してください
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彰移解庭か

○あてはまる △わからない ×あてはまらナょ、ぃ

めのチェックではぁりません。子どもの傾向や特性を失口り進切4史撲を考
えるためのものです。家庭や学校での子ど

※ このチェックリストは診断のた

のをチェッヶアしてください。もの様子から、あてはまるも

○△ ×内 容

聞き問逹いがよ くある

個万1に 言われると聞き取れるが、集団では難 しい ことがある

指示 した ことの理解が難 しい ことがぁ る

言策につまることがよくある

尾いつ くままに話 し、 lll頁 序だてて話すことが巻手

自分 の名前 を読 む ことがで きなぃ

「あ」と「お」、「ゎ」 と「れ」の区ガ1が つかなぃ

①や△ を真似 して書 くことが難 しい

自分の名前 を書 くことがで きなぃ

ねり絵や練なぞり等を嫌がる

数字 を20ま で数 えることが難 しい

指をさしながら、修を正確に数えることが難 しい

「2つのあめと3つのあめを合わせるといくつ ?」 等の計算が難しい

「どっちが大きぃ ?」 等の問題を聞逹えることがよくある。

クイズでとんちんかんな答えをすることがある。

勧建いがあったり、周 りを驚かせるような考えをするこンがある

観 点

聞 く

話 す

読 む

書 く

計算する

推論する

集ま りなどで気が散 りやす く、牙llの ことをすることがある

指示されたことをす ぐに忘れてしまう

整理 ・整頓がき手 であ る

集ま りなどで一人 だけ立ち歩 くことがある

集ま りなどで、一人だけ話 しつづけた り、お友達にち ょっかい をかける。

順番 を待てずに、勝手 に列に割 り込 むことがある

自分の考 えをオ▼し通す ことがある

攻撃的 な言葉や行動 をとることがあ る  (ト ラブルが 多い )

不注意

多勁性

衝動性

友逹 と件 史くしたぃ気持ちはあるが、友逹関係が うま く築けない

友違のそばにい るが、一人で珪んでい ることがよ くある

周 りの人が困って しま うようなことも気にせずに言 って しま う

決まりにこだわり過ぎて、友違の行為を大げさに注意したりする

会議が一方的になったり、やりとりが続かなかったりする
~ぇ
談や皮肉がわからず、言われたままの言葉を史けとマてしまう

会議の仕方が形式的で単調な声の高さで話 した り、関谷いが とれない

きまった興味に熱中す ることがある (昆 虫、読書、 ゲーム、卓ナょヽど)

予定や時間割などの患な交えや変化をいやがったり、恣ったりする

とても得意なことがある反面、極端に讐手なことがある

社会性

コミュニケーション

興味

こだわ り

※チェックのOが少なくても、来庭や学技で子ども自身が困っている場合は担任に相談 して ください。

15



(

Ｐ
　
ａ
ｖ

■
　
ａ
ｖ

い1

打
Ｆ
Ｆ
・

入 学 お め で とうご ざ い ま す

お子様が初めて体験する学校給食です。

保護者の皆様も◆一度ご確認ください。

豊見城市学校給食センター
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学校給食は、学校での教育活動の1つに位置づけられています。また日本の学校教

育の指針である「学習指導要領」では、食育についてご家庭や地域社会と連携を図り

ながら学校全体で取り組んでいくことが示されています。学校給食の目標及び食育は

以下の観点から進められています。

1.適切な栄養の摂取による健康の保持増進を図ること。

2.日 常生活における食事について正しい理解を深め、健全な食生活を

営むことができる判断力を培い、望ましい食習慣を養うこと。

3.学校生活を豊かにし、明るい社交性及び協同の精神を養うこと。

4.食生活が自然の恩恵の上に成り立つものであることについての理解

を深め、生命及び自然を尊重する精神並びに環境の保全に寄与する

態度を養うこと。

5.食生活が食にかかわる人々の様々な活動に支えられていることに

ついて理解を深め、勤労を重んずる態度を養うこと。

6.我が国や各地域の優れた伝統的な食文化についての理解を深めること。

フ.食料の生産、流通及び消費について、正しい理解に導くこと。

と″ぶく  t,ゆ うようせとヽ

食の重要性

食べることの喜び、楽 しさ、

そして重要性を知る。

感謝の心

食べ物を大事にし、食事にかかわ

る人々に感謝する。

継彗の撻麗 資事を挫撮する罷巧

成長や健康に望ましい食べ方を

知り、実践できる。

正しい知識や情報に基づき、品質

や安全性を自分で判断できる。

しょくぶ ん か

食文fと

各地域の産物や食文化、その歴史

などを知り、尊重できる。

し 学ド

社
せ い

性
aヽ しヽ

a
れ

食事のマナーを守り、食事を通し

て豊かな人間関係を築く。

Pψ t 縮aO日標
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V

学校給食の献立は、
きじわん   もと      さくせい

もん ぷ か
',｀

くしれ  さだ     がつこうきI蒟しよくせつしゆ

文部科学省が定める「学校給食摂取

基準」に基づいて作成しています。
がうこう斎ゅうしよくせoしφきい ん

「学校給食摂取基準」で
にち  ひつよう  えいようりょう

は1日に必要な栄養量の 1/3程度を基本とし、日頃の食事

で不足しがちなカルンウムや鉄、ビタミン類、食物繊維は

多めにとれるよう基準値が決められています。

てしヽ ど   きぼん 0こう  しよくじ

★児重または生徒 1人 1回当たりの学校繕食損取墓幸

しゅ き じゅん

(注)1 表に掲Iするもののほか、次に掲げるものについても示した摂取について配慮すること。

亜鉛…児重(6歳～フ歳)2mg、 児童(8歳～9競)2mg、 児童(10歳～11歳)2mg、生徒 (刊 2歳～ 14歳)3mg
2 この摂取基準は、全国的な平均値を示したものであるから、適用に当たつては、個々の健康及び生活活動等の実態並びに地域の

実情等に十分配慮し、弾力的に運用すること。

3 献立の作成に当たつては、多様な食品を適切に組み合わせるよう配慮すること。

とせ し

ビタミンCI

1

ビタミンA(1ィ貿RAE)

力,レンウム |

ム

たんぱく質 (9/o)

エネルギー(kcal)

区分

mg)

mg)

4以上

20i 25
0.4
03

司60
2

40
290

1.5未満

530
児童(6歳～7歳 )の場合

45以上

0.4
0.4
200

3
50

350
2未滝

650
児童(8歳～9歳)の場合

5Ёと上

30
0.6
0.5
240
3.5
70

360
2未満

780
児重(10歳～11霊 )の場合

7以上

35
0.6
0.5
300
4.5
120
450

2.5未満

830
生徒(12歳～14歳 )の場合

牛乳(よ成分無調整

のもので、容量|よ

200ccです。

加工乳になる場

合もあります。

全国各地の郷土料理、

行事食、世界の料理な

ど、さまざまな献立を

実施する予定です。

お楽しみに !

亡 せつ  くだもの

季節―
のほか、ゼリーや

ていされ

ケーキなども提供します。

デザートには

払 ヘ

主食は、こ飯 (米飯)が基本で、白

と飯のほか、麦こ飯、混ぜと飯、赤
はん    ていきょつ           めん
飯などを提供します。パンや麺の

ひ

日もあります。

⑮ 吾撃写Fを
除き、すべて加熱調理して q酔

咽 ゆ 〇 〇 ⑤

◎ 包 O⑪
おかすは、新鮮な食材を使用し、豊見

城市で採れた食材や県産品を積極的に

取り入れています。

いろいろな調理法 (煮る 。揚げる 。ゆ

でる・和えるなど)を取り入れて給食

を提供します。

原則として、生で食べるミニトマトや

拶

6

θ

p

だし|よ、毘布やカツオ節、鶏がら、

豚がらなどからとり、うま味を生か

して塩分を控えめにしています。
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毎月の献立表やおたよりに目を通し   晉家庭を食育の実践の場にしてくだ

てください さ い

,,み

縮食当番へのこ協力をお願いします    積極的にお手低いをさせてください

冷蔵庫など目にしやすい所に張つて、こ望畿くださ

い。給食を話の糸国に、その日の子どもの学校での

様子を聞くこともできます。

八ンカチ博多、っめ、マスクなど衛生管理にこ協猜

ください。また給食当番の週の最後には、自衣等の

洗濯、アイロンがけによる滅菌をお騒いいたします。

たこえげ中● 脅

骨のある魚でも、はしを使って

上手に食べることができる

はしの鳥ち錯、鶏確、長べ錯、獣登の署え努など、

学校で食育として伝え、子どもたちが学んだことを

と家庭でもぜひ継続して実践させてください。

０
■

チ
彰

拳

鷲

驚

恋養では塾贅で攀繕、密岸胃けをします。こ家庭で

もぜひ行わせてください。買い物や料理もできる

範囲で積極的にお手伝いをさせてあげてください。

みかんやオレンジなどの皮を

おくことができる

硬∋a

マヨネーズやジャムなどの

Jヽ袋をあけることができる

寿
脅

鍋
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が

色 _
乳 韓

♂
滲 亀

① はしの片アj

(固定ばし)

を、親指の
根元にはさ
みます。

② 薬指をかるく
曲げて、はし
の下にそえ、
親指と薬指で
ささえます。

③ もう片方のは
し (作用ばし)

は親指のはら
ではさんで中
指でささえま
す

④ おはしをうま
く動かすこと
ができたら、
正しいもちか
たです

0 0 0

上のはしが
うごしヽていますか?

法ψ

ィ 

マ
号,

2本のはしの先が
そろつてしヽますか? 下のはしは

動きません !

※スプーンの持ち方

携 携
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r

て

1
ヽ 苺 2

|

ノ
みず

ヽ 3
0

O

ゝ

ヽ

モ

Ｂ
い

と
口
ヶ

均
せつ

ノ

ゆびさき  あら ~

て

て くび . あら

て  こう  あら

手の甲寄議う
あら

3

ー

ー

0

求で強らす 石けれをつけ3 手0ひ3と議づ

7
。＼ ＼

G

0 キ
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豊見城市立学校給食センター

給食費 励わてか ιヽレヽ 学校給食

学校給食の食材費は、保護者の皆様が払つていただく

【学校給食費】でまかなわれています。

《 保護者の皆様 》

学校給食費の未納が増えると、給食の内容 に大きな影響を与えることになります。

学校給食費は忘れずに納めてくださいますようお願いいたします。

は下記のとおりです。

学校給食の実施に必要な管理運営費 (施設の保守、設備費、光熱水費、

調理等人件費、その他の運営に関する経費)は、すべて市が負担 しています。

2.学校給食費は、給食をうける児童生徒の保護者の負担 とし、納付された

学校給食費は、全額 食材費に使われます。

4月 から2月 までの11回 の分割支払いです。

1

※参考として令和6年度σ)学校給食費を記載しています。

①中学生 年額 61,600円 【月額5,600円 (保護者負担額 :4,500円 、市負担額

②小学生 年額 55,000円 【月額5,000円 (保護者負担額 :4,000円 、市負担額

1,100円 )】 (1食 あたり310円 )

1,000円 )】 (1食当たり275円 )

■令和 7年度の納期限

4月 (1回 目)

5月 (2回 目)

6月 (3回 目)

7月 (4回 日)

8月 (5回 目)

9月 (6回 目)

令和7年4月 25日

令和7年 5月 12日

令和7年 6月 10日

令和7年 7月 10日

令和7年8月 12日

令和7年9月 10日

10月 (7回 目)

11月 (8回 目)

12月 (9回 目)

1月 (10回 日)

2月 (11回 目)

令和7年 10月 10日

令和7年■月10日

令和7年 12月 10日

令和8年 1月 13日

令和8年 2月 10日

Ｆ

Ｂ

日

日

Ｂ

日

日

―

日

・令和7年度の学校給食費と納付期限については、4月 中旬に各家庭へお送 りする納付書に記

載されていますので、ご確認 ください。
・学校給食費に係る資料については、現時点 (令和7年 1月 時点)における内容 となってお り

ます。今後新たなお知らせがありましたら、本市ホームページや各学校ホームページ等にて

周知を行いますので、ご確認 ください。

経 費 の 負 担

学 校 給 食 費
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給食費のお支払い方法について

1.納付書でお いする1湯合

。当初納付通知書を 4月 中旬頃に各家庭に送付いたします。

・納付通知書には、4月 ～2月 までの納付書が ■ 枚付いてお りますので、学校給食費及び

納付期限をご確認 ください。納付書の裏面に納付方法が記載 されています。

※スマー トフオンによるキャッシュレス決済も可能です。公金のため、学校給食費の納

付に係るポイン トは付与されません。

※納付期限を過ぎた納付書でのお支払いは出来ません。

※納付期限を過ぎた場合には、豊見城市立学校給食センターで納付書を再発行いたしま

すので、ご連絡 ください。 (電話番号 :098‐ 850‐ 4585)

2.口座振替をご利用する場合

月額 4,000円 ×11回

(4月 ～2月 )

学校給食費 (R6参考 )

※小学生の場合

毎月 10日 (4月 のみ 25日 )

(土、日、祝 日の場合は翌営業 日)

口煙:引写客日

。手数料は本市にて負担 していますので、保護者による負担はありません。

・ 口座振替をご希望の方は、各金融機関窓口または Web日 座振替受付サービス (上記

QRコー ドから申込できます)にてお申し込みください。

※口座振替の申込をした場合によつて日座振替が開始となる時期が変わります。

【Web口 座振替サービスの対象金融機関】

沖縄銀行、琉球銀行、沖縄海邦銀行、ゆうちょ銀行、コザ信用金庫、沖縄県労働金庫

3.児童手当から学校給食費へ納付(充当)する制度を活用する場合

・4月 、6月 、8月 、10月 、12月 、2月 に支給される児童手当の一部を、学校給食費の支

払いに充当する制度をご利用いただけます。ご希望の方は、「児童手当に係る学校給食費

の徴収等に関する申出書」の提出が必要になりますので、豊見城市立学校給食センター

までご連絡ください。

※豊見城市から児童手当を受給している保護者のみ利用可能となります。

・豊見城市教育委員会では、学校で必要な学用品代や学校給食費などの一部援助 してお り

ます。令和 7年度の就学援助制度の詳細内容や申請時期等については、豊見城市教育委

員会学校教育課までお問い合わせください。

<就学援助制度に関する問い合わせ先>
豊見城市教育員会 学校教育課 (電話番号 :098‐ 850‐ 0035)

所 在 地 :豊見城市宜保一丁目 1番地 1(豊見城市役所 4階 )

鰯

4
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学校給食費保護者支援事業について

・豊見城市立給食センターでは、保護者の皆様か らいただいて

いる学校給食費で使用する食材の購入を行つています。

。しか し、近年の物価高騰や天候不順により食材費の価格が上

昇 し、保護者の皆様か ら頂いている学校給食費だけでは、目指

している栄養価や献立内容の維持が困難な状況になってお り

ます。

・本市ではこのような状況を打石皮するため、令和 2年度か ら「学

校給食費保護者支援事業」を開始 しま した。同事業では、保護

者の皆様か ら頂 く学校給食費に上乗せす る形で支援 を実施 し

ています。事業を活用 し、保護者が負担する学校給食費を増額

す ることなく、栄養価の充足の向上や学校給食の献立内容の充

実を図つてお ります。令和 6年度は、小学生で月額 1,000円 、

中学生で月額 1,100円 の支援を行っています。限 りある財源 を

利用 しての事業 となってお りますが、今後も継続実施に向け関

係機関と協議 してまい ります。

・引き続き、栄養バランスの良い、安心・安全でおい しい学校

給食 を提供 していきますので、保護者の皆様におかれましては、

ご理解 とご協力 くださいます よう宜 しくお願い します。
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今和 7年 2月

今和 7年度新人生 保護者の曽さま

豊見城市立豊崎小学校

校 長  新垣 典彦

(公印省略 )

メーリングサービス「マチコミ」への登録について (ご協力願い)

日頃より保護者の普様におかれましては、本校教育活動へのご理解とご協力を頂きまして,せより

感謝申し上げます。

さて、本校では、在校生へのメーリングサービスとして『 マチコミ』を活用しています。

『 マチコミ』では、急な日程の変更や不審者情報、公文もご覧いただけます。欠席届けはマチコ

ミでお願いしています。そこで、 4月 のサービス開始に向けて、今和 7年度メール登録を下記の

とおり開始いたします。

お忙 しい中とは存 じますが、保護者の曽さまのご理解 とご協力をお願いいたします。

I 登録開始期日 今和 7年 3月 10日 より開始

2 マチコミでできること

①学校からの一斉メールを受信できる。(公文をスマホでも確認できます)

②欠席の連絡 (原則、欠席の連絡はマチコミでお願いします。)

3 登録の仕方

①別紙「マチコミ登録手順書」をご覧下さい。

※ホームページにはカラーで掲載しています。

②今和7年度の新学年で登録してください。

③氏名の登録は児童名でお願いします。

④兄弟姉妹は、それぞれ別で登録をお願いします。

※上の子だけの登録すると、その子が卒業するとメールが来なくなります。

※ 2人日以降はマ手コミトップ画面の「ゲ レーザの差力E]

記

′ で簡単にできます。

4 今和 7年度一年生の「登録用メールア ドレス」

sluk6297@machicom].jp

25



く 質

マチコミ登録手順書

■ 日 田 ロ https:〃 supportimachicomiHip/る
登 録 方 法 な ど こ不 ヨ月な 点 が あ り ま した ら こ ち ら を こ 覧 く だ さ い 。

FAQ

0事前準備

・ 途賊尉分仁滉怒言絵熙 ＼轟誼魂塁象途F熱≒獣 :°
※裏面に記載しています。

2.[@maChiCOmi.jp〕 からのメールが受信できるように必ずドメイン指定受信設定をしてください。

※ドメイン指定受信設定をされない場合、登録後に施設 (学校)か らのメールが届かなくなる場合があります。

※ソフトバンクもしく,よ WIと LCO卜′lを ご利用の方の場合、なりすまし救済リストに「@machicomi.jp」 を登録してください。

0登録手順

霞 スマ攀 騨鬱簿紗嬢薄

すでにマチコミアプリをと利用中でグループの新規登録・追加登録を行なわれる方は、

アプリトップの rグループを追加する」より手続きをお願いします。

① と利用の機種に対応したアプリ(無料 )をインストールしてください。

eアプリを起動し「新規登録ュをタップしてください。

③ 利用規約をお読みいただき、「同意」をタップしてください。

0新規登録画面が表示されます。スマートフォンで受信可能なメールアドレスとパス

ワード、PINコード (※ 1)等、必要項目を入力してください。

⑤ r④」で入力したメールアドレス宛に認証コードが届きます。 (ン 2)

届いた認証ヨードをアプリに入力してください。

◎ ユーザー情報入力画面が表示されます。必要事項を入力し、「登録」をタップしてく
ださい。

もしくな、各ストアから
「マチ コミ Jで 検 索

⑦ グループ登録画面が表示されます。「事前秦備」で用意した「登録用メールアドレス」

を入力し、グループヘの登録手続きを行なってください。 (メ 3) 
※裏 面 に記 載 して い ま す 。

③「C」 の手続き後、アプリトップに登録したグループが表示されていれば完了です。

■1登録されたメールアドレスが機種変更等で利用できなくなった際 |こ使用する輌―ドです。

/2認 証
=憂

―ドが届かない場合、「事前準備〕の「ドメイン指定受信設定」を乙確認ください。
―(3施設 (学 校 〕管理者の設定により、グループ登録時にパスワードや登録時報入力が求められる場合があります。

パスワードがこ不明な場合、施設 (寧 校 )の 担基者へお問い合わせください。

壺 罐 蕪錘饒壽 鷺霧 轟酔艤 録簿

① r事前幸備」で周意した r登録用メールアドレス」宛てに空メールを送信してください。

手続き
'こ

必要な情報が折り返しメールで届きます。 (ズ 1)

② 返信メール内の r<従来型携帯電話をこ利用の方>」 のURLにアクセスしてください。

③ 画面の手順に沿ってグループの登録を行なってください。(※ 2)

/1認証コードが層かない場合、「事前奉備」の「ドメイン指定受信設定」をと確認ください。

К2施 設 (学 校 )管理者の設定により、グルーフ登録時にパスワードや登録情報入力が求められる場合があります。

パスワードがと不明な場合、施設 (学 校 )の 担当者へお問い合わせください。

>

…

t■ |ユ r■ =イ 子 とモテを 三そ ■

盤
マチコミの不審者情報と連携して音声で子どもを守る

スマホから子どもの居場所がいつでもわかる

幹融塩悼 https:〃mimori‐ aitip
詳しくはヨチラから

26



I 資料配付 と物品販売 に 2ついて

(1)期 日 今和 7年 2月 20日 (木)午後 i5時～ 17時分

(2)場所 豊崎小学校 体育館玄関

(3)資料配付について

保護者説明会の紙面資料を配付します。(入学式当日の提出物含む)

(4)物 品販売について (販売物は下記を参照 キい)

学習用具を販売 します。おさがりでもらえる場合は購入不要です。

尚、入学式当日、別途に共同購入品費の支払いもあります。配布 した提出書類をご確認

ください。

(5)駐車場について

原則、徒歩または公共交通機関にてご来校下さい。

※工門前の駐車場は台数に限りがあります。

2 物品販売物品と確認事項

【物品販売品】

① 体育着 上着

② 体育着 ズボン

③ 赤白ばうし(たれ付き)

④ なわとび(違結タイプ)

⑤ カスタネット

⑥ はさみ

⑦ 絵本バック

③ エプロン

⑨ エプロン用しS、くろ

⑩ 給食ばうし

*上記10品臨△孟長は約8500馳となります。

*物品販売日は新 I銀底特価で販売します。そのため兄弟分の購入は できま

せんのでご了承ください。

*お下がりでもらえる場合は購入不要です

*③～⑩は市販の物を購入しても構いません

*給食当番のエプロンは「マ エ ロ ン を着用します

*学習用具にはすべて名菰言きをお願いします。
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今和 7年 2月 吉日

新一年生の保護者の曽さま

豊見城市立豊崎小学校

校 長 新垣 典彦

(公印省略)

今和 7年度 入学式のご案内

日頃より保護者の普様におかれましては、本校教育活動へのご理解とご協力を頂きまして,せより

感謝申し上げます。

さて、本校では『今和 7年度入学式』を下記のとおり開催いたします。職員―同かわいい新入

生の入学をミ待ちにしております。

なお、入学式に参加される曽さまにおかれましては、下記の留意事項をご確認くださいますよ

う、お願い申し上げます。

つきましては、お子さまの晴れの問出にご臨席くださいますようご案内申し上げます。

記

i 日時  今和 7年 4月 II日 (金 )

受付 8:20～  8:40

※体育館開場は、8:30と なります。

※ 9時 00分までにご着席をお願いします。

9時 30開式

新人生入場9:20～

*日 程は「しおりP29」 をご覧ください。

2 会場 豊崎小学校 各教室および体育館

3 参力Hに ついて

(1)参加者は、新 I年生、保護者 (2名 以内)と します。

(2)発熱、風邪症状のある方の参加はご遠慮 ください。

(3)マ スクの着用は養要に応 じてご着用下さい。

(4)欠席の際は、当日の8:20ま でに、学校へご連絡をお願いします。

4 その他

(I)お子様の写真や動画を撮影 した際は、個人情報保護のため、他のお子様や保護者の方が含

まれている写真や動画は、SNS等 へ掲載はお控えください。

(2)携帯電話は、マナーモー ドか電源をお切 りください。

(3)安全確保のため 2階ギャラリーヘは、大人の方のみ利用可とします。

(4)駐車場はありません。徒歩または公共交通機関をご利用下さい。

(5)上履き、靴入れ等は各自でご用意ください。
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5 日 程  (入学式当日の留意点)

10:00～
10:45頃

※時間が少 し前後

することもあり

ます。

9:20～

9:05～

【体育館開場】

8:30～
9:00

8:10～

【受付時間】

8:20～
8:40

*各教室前受付

【受付終了後】

時  間

※還場なし 式終了後、児童 トイレタイム

◇児童 トイレタイム中に保護者向けの説明会あり

◇児童記念撮影 I組か ら順次行 う。他の学級はラン ドセルや荷物を取

りに教室へ行き荷物を持って体育館に戻 ります。

◇記念撮影終了後、体育館から下校

入場開始・入学式

PTCA大 会案内 (体育館 )

教室に入 り、お子さんの着席をすま

せたら、入学式会場 (体育館)へ移動

9時 までには着席をお願い致 します。

*児童玄関前に新人生の学級編成を掲示します。

名前と学級を確認して下さい。

◇児童玄関で手指消毒後、校内へお入りください。

◇各教室前で受付 (以下 の書類を提出)

①家庭調査票

②個人情報同意書

③Googieア カウント同意書

④保健調査票

⑤結核検診問診票

④ミ臓検診調査票

⑦耳鼻科検診問診票

③食物アレルギーに関する調査票

【当日の持ち物】

。入学式の提出物

・共同購入費 :6000円
。算数セッ ト:1200円
。氏名ゴム印 (漢字)

・外履きを入れるビニール

・上履き (上履き入れ)

⑨日本スポーツ振興センター ※災害共済給付制度の同意書

⑩ l年生共同購入品費封筒 (6,000円 )

①算数セットレンタル申込封筒 (1200円 )

*下校方向別に色分けしたリボンをランドセルにつけます。

(し おりP9～ P10を参照)

保護者の動き

入場整列

児童は学級の座席にて待機

入学式の流れ確認、 トイレ等

児童の動 き
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