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豊見城市立豊崎小学校 第５学年

いよいよ待ちに待った夏休みです。７月２１日（金）から8月２４日（木）
までの夏休みを有意義に過ごすために規則正しい生活をしましょう。

１ 健康について
○ 時間を決めて、早寝早起きをしましょう。
○ 熱中症に気をつけながら、体を動かしましょう。
○ むし歯のある子は夏休みに治療しましょう。
○ 感染症への予防を心がけましょう。
（手洗い・うがいを行いましょう）

２ 生活について
○ 遊び場を考えて危険な遊びはしない。（道路や他人の家では遊ばない）
○ 自転車の二人乗りはしない。
○ 見知らぬ人の誘いにはのらない。
○ 子どもだけで、ゲームセンターや大型スーパーには行かない。
〇 できるだけ人混みを避けましょう。
○ プールや海・川に行くときには、大人と一緒に行きましょう。
○ 外出する時は、行き先、帰る時刻を知らせてから行きましょう。
約束した時間には家に帰るようにしましょう。

〇 帰宅したら、手洗い・うがい・消毒を心がけましょう。
○ テレビやゲームは時間を決めましょう。
○ お家の手伝いを進んで行いましょう。

３ 学習について
○ 1学期前半の復習と１学期後半に向けて予習をしましょう。

４ その他
【 1学期後半開始日 ８月２５日（金）】
〇 8：0０までに登校しましょう。
〇 時間割どおり（給食ありの４校時） 全体朝会があります。
〇 持ち物

夏休みの宿題
① 「きわめる！夏」（冊子）
② 音読（「新聞記事を読み比べよう」「注文の多い料理店」を毎日交互に練習する）
③ 算数の友（上）を終わらせる。
④ 読書感想文・生活文・意見文から一つ選んで作文を書く。
⑤ 図画・工作・手芸・書道などから一つ選んで作る。
⑥ 音楽学習プリント（１枚），リコーダー練習
⑦ お家のお手伝い
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