
夏休みのしおり  令和 5年 豊崎小学校４年 

 

 楽しい夏休みが始まります。今年は、３５日間の休みです。家族の人と話し
合い、次のことに気をつけて楽しく充実した夏休みにしましょう。  

 
☆生活面 

・早寝、早起きをしましょう。 

・進んで家の手伝いをしましょう。 
・適度な運動（ラジオ体操など）に取り組んでみましょう。 

・テレビやゲームは時間を決めましょう。 
・保健の検診で治療が必要な人は早めに受診しましょう。 

               （むし歯・眼科・耳鼻科など） 
 

☆安全面 

・交通規則を守りましょう。（自転車の二人乗り、道路への飛び出しはしません) 

・外出の時は、行く先を家の人にはっきり知らせましょう。（どこへ・誰と・帰る時こく） 

・危険な場所への出入りや危険な遊びはしないようにしましょう。 

・川や海、プールには、大人の人と一緒に行きましょう。 

・子どもだけで大型スーパーや映画館、ゲームセンターには行かないようにしましょう。 

・知らない人に誘われてもついていかないようにしましょう。（いかのおすしを守りましょう） 

 

☆学習面 
〇与えられた課題は、計画的に取り組みましょう。 

【夏休みの宿題】…がんばりノートは自主学習 
・サマースキル（夏にパワーアップ！） 
・読書感想文または意見文（童話お話会に向けて） 
・夏休み新聞 
・リコーダーの練習 
・夏休みの作品（自由研究、絵、工作、習字などから一点以上） 

 

〇進んでお手伝いをしましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

☆一学期後半スタート☆ 
☆８月２５日（金） ふつう通り登校（授業は４校時まで。給食ありで、下校は１時４０分） 

 ＜持ってくるもの＞ 

   ・金曜日の時間割（    ・     ・     ・     ） 

  ・上ばき ・マスク(必要に応じて) ・コンクール作品（希望者） 

・絵の具セット ・宿題（サマースキル・作文・新聞・がんばりノート） 

・夏休みの作品・クーピー ・のり 

☆ ないものや、足りなくなった物は、そろえておきましょう。（のり、絵の具セットなど） 
 

 起きる時こく 

（     ） 

ねる時こく 

（     ） 



 


